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HABITLAB nace de la unidon entre la Ingenieria
Quimica y el bienestar diario, creando una
propuesta basada en ciencia, calidad y constancia.
Desarrollamos y seleccionamos suplementos con
respaldo cientifico, formulados con ingredientes
confiables y procesos controlados, para apoyar
hdbitos saludables relacionados con el descanso, la
energia, el enfoque y el rendimiento fisico.



DDC

El didxido de cloro (DDC) es una
solucién de agua saturada con gas,
conocido como Didxido de cloro,
elaborado con las normas y protocolos
correspondientes para un uso correcto.

Beneticios
‘: * Corrige la presion arterial.
. poiones * Mejora el metabolismo.
. _  Anti viral.

* Antibidtico.
* Antifungico.
* Oxigena la sangre.
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7 R | * Mejora el PH.
- responsabilitiad o JIE e Auxiliar en curacidn de heridas

decidir sobres

y quemaduras.
* Desinflamatorio.
* No provoca resistencia.
* No dafia células sanas.

Modo de uso

En 990 ml de agua, diluir 10 ml de DDC
y tomar durante el dia después de los
alimentos.

Cont. 1L




Citrato de magnesio

Es ideal para personas que buscan mejorar su descanso, reducir calambres
musculares y apoyar el funcionamiento normal del sistema nervioso.

Contribuye a prevenir la fatiga muscular y ayuda a mantener un rendimiento
optimo durante actividades fisicas intensas.

Beneficios

* Apoya la relajacién y el descanso.

* Contribuye al funcionamiento muscular
* normal.

* Favorece al sistema nervioso.

* Ayuda a disminuir calambres y fatiga.

* Apoya la salud osea.

Modo de uso
4

Tomar 1 a 2 cépsulas al dia, HABIT AE
preferentemente por la noche, con ATO DE

agua. | MAé“NESlo
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Microdosis Gobernadora

La Microdosis de Gobernadora (Larrea tridentata) es un extracto herbal
concentrado inspirado en el uso tradicional del desierto mexicano.

Esta planta ha sido utilizada histéricamente como apoyo natural en
distintas prdcticas herbolarias. Su presentacién en microdosis permite un
consumo prdctico, ideal para quienes buscan un suplemento herbal
fuerte y tradicional.

Beneficios

« Tradicionalmente usada
como apoyo inmunoldgico.
* Apoyo al bienestar general.

* Propiedades antioxidantes
naturales.

» Uso tradicional como apoyo
depurativo.

* Puede contribuir a la salud
de la piel.

Modo de uso

Poner 6 gotas en la punta de la
lengua 2 veces al dia.




Microdosis Romero

La Microdosis de Romero es un extracto herbal concentrado elaborado
con romero, una planta tradicionalmente asociada al bienestar mental
y la vitalidad.

Su uso en microdosis es ideal para quienes buscan una alternativa
herbal para complementar su rutina diaria, especialmente en
momentos de cansancio o falta de enfoque.

Beneficios

* Apoyo al enfoque
y claridad mental.

* Tradicionalmente usado
para mejorar la vitalidad.

* Apoyo digestivo ligero.

» Sensacion de bienestar
general.

« Apoyo antioxidante natural.

Modo de uso

Poner 6 gotas en la punta de la
lengua 2 veces al dia.




Microdosis Sauco

La microdosis de Sauco es una forma de consumir pequefias
cantidades concentradas de extracto de Sauco con el objetivo de
aprovechar sus propiedades naturales sin llegar a una dosis alta.
Generalmente se usa como apoyo para el sistema inmune, bienestar

general y salud respiratoria.

El salco es conocido por ser rico en antioxidantes, flavonoides y

vitamina C.

Beneficios

» Ayuda a reforzar el sistema
inmunoldgico.
* Apoya en temporada de
gripe y resfriado.
* Ayuda a disminuir la inflamacion.
* Apoya la salud respiratoria.
* Propiedades diuréticas
y depurativas.

Modo de uso

Poner 6 gotas en la punta de la
lengua 2 veces al dia.



Microdosis Clavo y Anis

La Microdosis de Clavo de Olor es un extracto concentrado elaborado a
partir de esta planta reconocida por su uso tradicional.

El clavo es ampliamente valorado por sus propiedades naturales y su
aplicacién en practicas herbales para apoyar el sistema digestivo y brindar
sensacion de bienestar.

Beneficios

* Apoyo digestivo natural.

* Sensacién de alivio estomacal.

* Disminuir la presion arterial.

* Apoyo antimicrobiano natural.

* Puede ayudar a refrescar el
aliento.

Modo de uso

3 Poner 6 gotas en la punta de la
(8- ‘ lengua 2 veces al dia.
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OreganDrops

Extracto concentrado de origen natural: elaborado a partir de orégano
(Origanum vulgare), reconocido por su potencia y alta concentracién de
activos.

Uso prdctico en gotas: su presentacion permite un consumo fdcil,
dosificacién controlada y rapida integracion en agua, té o jugos.

Beneficios

* Ayuda al sistema
inmunoldgico.

* Contribuye al sistema
respiratorio.

* Favorece a la salud
digestiva.

* Ayuda al equilibrio intestinal.

* Apoyo natural contra
microorganismos.




MMS

Miracle Mineral Solution (MMS), es una solucién 28 % de clorito de
sodio (NaClO2) en agua destilada que, al mezclarse con un 4cido,
ya sea dcido citrico o el dcido clorhidrico en el jugo gdstrico,
reacciona formando diéxido de cloro.

Modo de uso

Mezclar la misma cantidad de
gotas de Clorito de sodio y del
dcido clorhidrico en agua.
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Combos

Sistema inmune

Relajacién y descanso ot .
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MAGNESIO ELEMEN
60 1000mg |



HabitLab Store

HabitLab.Store




